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EDITO

L souffle un vent chaud a la rédaction ! Les examens
approchent et on pensent déja aux vacances bien
meéritées qui vont suivre cette période de dur
labeur !
Au Hashtag, on a pensé a tout et on vous a concocté
un numero spécial été ! Au menu : un retour de
voyage scolaire, des recettes pour se rafraichir, des
idées de sorties, un magnifique article sur les dragons
pour voyager dans les mondes de limaginaire, un tuto
sur les echecs pour entretenir vos cerveaux tout de
méme ! Sans oublier une enquéte au CDI, de fabuleux
posters et des perles de profs et d'éleves.
Il est également temps pour moi de vous dire au
revoir, je m'envole vers dautres CDI. Je vous laisse du
Hashtag, pas du coeur !

Lycees
professionnel et
technologique
Montplaisir

75 rue Montplaisir,
26000 Valence

Dame Héloise du CDI
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#1Info-1Dessin

D'apres larticle
« Marian, le SDF qui prend la carte bancaire : « Les gens n'ont plus de
monnaie »», Le Parisien, 1" décembre 2024.
Dessin : Léna BERTHOIN

D'apres larticle
« Une femme ivre agresse sa mére parce qu'elle refuse de garder son
canard », Sud Ouest, 9 mai 2025.
Dessin : Noam VANNIEUWENHUYSE

Le Hashtag #21 - Eté 2025 3



LA GLASSE DEFENSE EN POLOGNE

Du 22 au 25 mars, la classe défense a vecu une expérience qui, je crois, va nous marquer
longtemps. Direction la Pologne, et plus précisement Cracovie, une ville dont on entend
parler dans les livres d'histoire, mais dont la realité est tellement plus forte. L'objectif de

ce voyage était clair . comprendre, au-dela des dates et des chiffres, ['horreur qui s'est
deroulee ici et realiser que l'humanite est capable du pire.

otre aventure a commencé le samedi 22 mars a
laeroport de Lyon. Nous avons pris lavion a 14h pour
arriver a Cracovie a 16h. Une fois arrivés, nous nous
sommes rendus sur la place du marché de Cracovie
(Rynek Gtowny), qui est magnifique, avec ses monuments
illuminés qui racontent des siecles d'histoire.
La découverte de notre logement et surtout du plat du soir - une
soupe pour le moins.. atypique pour nos palais francgais ! - a ajoute
(nina) une petite touche d'exotisme a cette premiere soirée.
Lelendemain, dimanche, notre guide, quiallaitnousaccompagner
tout au long de notre séjour, nous a emmenés explorer Cracovie.
Nous avons plongé au coeur du quartier juif, Kazimierz. Ses ruelles
chargees d'histoire, ses synagogues empreintes de silence, ses
cimetiéeres qui témoignent d'une vie autrefois vibrante.. chaque
pierre semblait murmurer un passe tragique.
Laprés-midi, nous avons visité le musée Schindler ou on vy
découvre des objets personnels, des photos, des documents
qui racontent lhistoire de cet homme, Oskar Schindler, qui a
sauve tant de vies juives pendant la Seconde Guerre mondiale.
Voir les listes originales des personnes quil a soustraites a la
déportation, les ustensiles du quotidien des travailleurs forcés, les
reconstitutions des ateliers.. tout cela rend lhistoire terriblement
réelle. Notre guide nous a expliqué avec beaucoup d'émotion le
contexte de lépoque, lhorreur de loccupation et le courage de
ceux qui ont resiste et aide.
Aprés cette journée riche en emotions et en informations, nous
retournons a notre hébergement.
Le lundi, on savait que la journée allait étre.. intense. Direction
Auschwitz-Birkenau. Dés lentrée du camp dAuschwitz, avec
cette fameuse porte Arbeit macht frei, on sent une atmosphére
pesante. La visite du museée, avec le mur des fusillés, les fours
créematoires.. c'est juste glagant. Voir les photos d'enfants, la peau
sur les os, leurs petits vétements.. ca te prend vraiment aux tripes.
Ensuite, entre les deux « gros » camps, on a fait un stop dans un
plus petit, Rajsko. C'était intéressant de voir la diversité des lieux
de détention. C'était devenu un muséee dedie aux femmes dans
la résistance. Ca montre le courage de ces femmes dans leur
facon de vivre et leur résistance.
Apres ca, direction Birkenau. Limmensité du camp, les
baraquements a perte de vue.. c'est encore une autre claque. Tu
imagines lampleur de la machine d'extermination, et c'est juste..
horrible. En gros, Auschwitz, c'est plus concentré et Birkenau,
c'est letendue de lhorreur. Rajsko, c'était plus petit. mais ca
montrait une autre realité de la déportation.
Franchement, apres une journée pareille, on était tous un peu
sonnés. Mais notre super guide a eu la bonne idée de nous
emmener aux mines de sel de Wieliczka pour finir la journée sur
une note.. comment dire.. magique ! Descendre a des centaines
de metres sous terre et decouvrir des galeries sculptées dans le
sel, des lacs souterrains illuminés, une cathédrale.. c'était juste
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Alintéerieur du camp d’Auschwitz-Birkenau - Photo : Isabelle SECRET
incroyable ! On était tous bouche bée devant cette beauté
inattendue. Ca nous a un peu sorti de lambiance super lourde de
la journée, méme si on n'oubliera jamais ce qu'on a vu.

Le soir, dans le bus pour rentrer, c'était le silence. On était tous
un peu dans nos pensees, repensant a tout ce quon avait vu et
entendu. Cest une vraie prise de conscience de ce que létre
humain est capable de faire de terrible, mais aussi de la force de
ceux qui ont résiste.

Le lendemain matin, dans lavion du retour, en regardant les
nuages, je crois quon avait tous un peu la méme pensee.
Ce voyage en Pologne, a Cracovie et dans ces lieux charges
d'histoire, ¢a nous a vraiment marques. C'était dur, émouvant,
mais tellement important. On ne verra plus jamais les livres
d'histoire de la méme maniere.

Léna BERTHOIN, Clémence HAUSHRR-HUBERT et Lucie PACON

Le mur des
fusillés, a
lintérieur
d'Auschwitz 1
dans la cour du
bloc 11 accolé

a la prison du
camp - photo :
Isabelle SECRET




les Festivals @ ne pars rater
notre radar a décibels !

Apres une année scolaire bien remplie, ['heure est enfin venue de decompresser et de
faire le plein de souvenirs memorables. Que vous soyez plutdt ambiance survoltée ou chill
attitude, j'ai quelques pépites a partager avec vous.

our les accros de musique, impossible de passer a céte
de « Sur le Champ ! » a Valence, du 23 au 26 juillet. Et la
cerise sur le gateau, c'est que c'est GRATUIT ! Imaginez-
vous vibrer au son dartistes comme Polbus, Aupinard
ou encore la talentueuse Olivia Ruiz. Il y en aura pour toutes les
oreilles, promis !
Mes coups de cceur pour ce festival : Olivia Ruiz, pour cette voix
qui vous transporte, et Irene Drésel, dont Lélectro planant risque
de vous envouter. Perso, je compte bien étre au premier rang !
Les anecdotes de mes potes en festival : Accrochez-vous, car
entre les rencontres improbables et les galéeres épiques, on a
de quoi écrire un roman !. Mes spots secrets pour chiller : mode
détente active !
Pour ceux qui preferent les ambiances plus paisibles, pas de pa-
nique, notre region regorge de coins secrets pour recharger les
batteries en mode zen.
Mon havre de paix : Le lac dAiguebelette. Son eau turquoise
est juste hypnotisante, et ses petites plages sont parfaites pour
bouquiner au soleil ou simplement laisser vagabonder ses
pensées. Croyez-moi, le calme quiy regne est juste incroyable.
Flaneries urbaines : Dans le coin de Valence/Romans, jadore

ALUNA FESTIVAL :
immanquable !

Ous ne savez pas quoi faire cet été, jai le bon plan
pour vous ! Venez profitez entre amis ou bien en
famille au festival Aluna. C'est un festival musical
qui est organisé a Ruoms a proximité des gorges
de lArdéche.
Ce festival possede une notoriété tres importante. On
compte pour la premiére édition en 2008 1500 specta-
teurs, son record de frequentation est de 70 000 specta-
teur en 2016. Globalement, tous les ans, environ 60 000
personnes se rejoignent afin de vibrer sur de la musique
et de passer un bon moment.
Ce festival propose une programmation diversifiee qui
met en avant plus de 30 artistes de differents horizons
musicaux. La 18¢ édition dAluna promet des moments
inoubliables pour tous entre nature et culture offrant une
vue sur les paysages epoustouflants, des Cévennes aux
Gorges de lArdeche.

- Clara BONADIO

me perdre dans les ruelles pittoresques du centre ancien. La
cote Sylvante, la rue Saint-James.. chaque coin de rue est une
veritable carte postale. Lideéal pour une petite balade improvisee
entre potes.

Vue imprenable : mon spot secret ultime, cest la terrasse du
Musée de Valence. Au coucher du soleil, le panorama sur le
Champ de Mars est juste.. waouh ! C'est lendroit parfait pour une
pause contemplative et quelques photos Instagram mémorables.
N'oubliez pas vos droits !

Parce quun été réussi, c'est aussi un été sans galeres, pensez
a vous informer sur vos droits en tant que consommateurs,
notamment lors des festivals ou des voyages. Un petit rappel ne
fait jamais de mal pour éviter les mauvaises surprises.

Voila, les amis ! Jespere que ces quelques tuyaux vous donne-
ront des idées pour un éete au top. Profitez bien de ces moments
de liberté et on se retrouve a la rentrée pour de nouvelles aven-
tures au sein du #Hashtag !

Léna BERTHOIN

LA PLAY-LIST
OC FIONA

- Crying on the Dancefloor / Sam Feldt, Jonas blue
- Feel good / Charlotte Cardin

- Lola / Superbus ft hoshi

- Car Keys / Alok, Ava Max

- Don't worry / Madcon, Ray dalton
- Drive by / Train

- Boys / Sabrina

- Summer girl /LFO

- What are you waiting for / d4vd

- Born this way / Lady Gaga

- | love it / Icona pop ft Charlie XCX
- In too deep / Sum 41

- Without me / Eminem

- Hey ya / Outkast

- It wasn't me / Shaggy. Rik Rock

- Right Round / Flo Rida, Kesha

- We be burnin’ / Sean Paul

- Reach Out I'll Be There / Four Tops
- | Get Around / The Beach Boys

- Park life / Blur

- Girls and Boys / Blur

- Nothing Breaks Like Heart / Damiano David
- Cover me in Sunshine / Pink, Willow Sage Hart
- Undressed / Sombr

- Imagination / Dnvn, Goldkid$, Nito-Onna

- Tom's Diner / Vadim ZOT

- Greedy Speed Up / Tate MC Rae

- I Know Speed Up / Kanii

- Me gusta tu speed up / Manu chao

- Baby Girl / Disco Lines

- i Wanna Be Your / Artic Monkey

- Imagine / Carbone

- All that She Want / Ace of Base

- Alive and Well / Balance and Composure
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YACANCES :
BOUGEZ, CREEZ, EXPLOREZ [

Alors, comment ca va en cette fin d'année scolaire ? Les cours touchent a leur fin,
le soleil pointe le bout de son nez, et on sent déja cette douce brise de vacances
qui arrive, pas vrai ?

oi aussi, je suis super excitée a lidée de décompresser
et de profiter a fond de cet eté. Et justement, jai plein
dlidées a partager avec vous pour que ces prochaines
semaines soient juste incroyables. Accrochez-vous, ¢a
va bouger ! Le sport, plus qu'une corvée : une source de fun!
Souvent, on associe le sport aux séances obligatoires du lycée , et
c'est pas toujours la joie, je sais. Mais lété, c'est loccasion de redé-
couvrir le sport sous un angle beaucoup plus agreable! Imaginez :
une partie de beach-volley entre potes au coucher du soleil, une
balade en paddle sur un lac tranquille, une rando en montagne avec
des paysages a couper le souffle.. Franchement, ¢a donne envie,
non ? Mes coups de coeur sportifs pour cet été :
Le vélo : que ce soit pour une petite virée en ville, une exploration
des chemins de campagne ou une descente plus sportive en VTT,
le vélo cest la liberte !
La natation : indispensable pour se rafraichir et faire travailler tout
son corps en douceur. Piscine, lac, riviere (avec prudence 1), mer... a
vous de choisir votre spot !
Les sports de raquette : tennis, badminton, ping-pong... parfait pour
defier vos amis ou votre famille dans une ambiance conviviale.
Larandonnée : en montagne, en forét, au bord de la mer... la marche,
c'est loccasion de se reconnecter avec la nature et de faire le plein
de beaux souvenirs. Activités en famille ou entre amis : le bonheur
partage!
Les vacances, c'est aussi le moment de passer du temps avec ceux
quon aime. Voici quelques idees pour créer des moments inou-
bliables :
Les jeux de société en extérieur : Molky, petanque, frisbee.. des
Jjeux simples qui garantissent de bons fous rires.
Les soirées observation des étoiles : trouvez un endroit un peu a
lécart des lumieres de la ville, étalez une couverture et laissez-vous
emerveiller par la beaute du ciel nocturne.
Les activités créatives : peinture en plein air, création de bracelets
de lamitie, fabrication de cerf-volant... laissez libre cours a votre ima-
gination !

Idées de sorties prés de Valence et en bord de mer
Comme vous le savez, je vais passer une partie de mon éte pres

de la mer, mais je connais aussi quelques coins sympas autour de
Valence !

La base de loisirs du Lac de Champos : baignade, activités nau-
tiques, jeux pour enfants... un endroit parfait pour une journée en fa-
mille ou entre amis.

Les Gorges de l'Ardéche : pour les plus aventureux, descente en ca-
noé, randonnée avec des vues imprenables... sensations garanties !
Le Parc Naturel Régional du Vercors : des paysages magnifiques,
des sentiers de randonnée pour tous les niveaux, des villages pitto-
resques a decouvrir.

Bord de mer : bon, la, les options sont infinies ! Mais voici quelques
incontournables que jai deja expérimentés

Les plages de la Méditerranée : farniente, baignade, chateaux de
sable.. le bonheur simple des vacances a la mer.

Les activités nautiques : paddle, kayak de mer, planche a voile, jet-
ski... pour les amateurs de sensations fortes.

La découverte des villes cétiéres : flaner dans les ruelles, deguster
des specialités locales, visiter des monuments historiques... chaque
ville a son charme !

Voila, jespére que ces quelques idées vous donneront envie de
bouger, de découvrir et de profiter a fond de cet été | Noubliez pas,
les meilleures vacances sont souvent les plus simples et celles que
lon partage.

Léna BERTHOIN
Illustrations : Jade SESPEDES

LB 4
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ENVIE DE MARCHER 7
LE TOP RANDOS
AUTOUR DE VALENCE

Valence, ce n'est pas seulement une ville sympa avec des parcs et des restos. C'est
aussi un super point de depart pour des randos de ouf ! Alors, si vous avez envie
de vous degourdir les jambes et de prendre un bon bol d'air frais, suivez-moi, je
vous emmene a la decouverte des meilleurs spots autour de Valence.

Les incontournables

Le Massif de Crussol: c'est LE spot a ne pas manquer ! Avec son
chateau en ruine perché sur les hauteurs, il offre des panoramas
incroyables sur la vallée du Rhone et le Vercors. Plusieurs sentiers
balisés permettent de découvrir le site, avec des niveaux de diffi-
culté variés. Le sentier du « Chateau de Crussol et ses crétes » est
un incontournable.

Les bords du Rhéone

Pour une rando tranquille, rien de mieux que de longer le Rhéne.
La « Voie Bleue » est parfaite pour une balade a pied ou a vélo,
avec des paysages magnifiques et des pauses possibles dans les
villages traversés. Les canaux de Valence sont aussi un petit coin
de paradis pour se balader.

Le Vercors : a quelques kilomeétres de Valence, le Vercors est un
terrain de jeu idéal pour les randonneurs. Des sentiers de randon-
née pour tout niveaux et de magnifiques points de vues. La Chute
de la Druise, cascade impressionnante de 72 metres de hauteur,
est sans aucun doute lune des plus belles du Vercors.

Idées de randos pour tous les gouts

Pour les familles : le Domaine de Lorient a Montéléger, avec son
parcours facile autour du lac. Le sentier de découverte de Beau-
vallon, un parcours de 1,2km avec des panneaux explicatifs sur le
patrimoine.

Pour les sportifs : lascension de la Croix du Vellan, avec une vue
a 360" sur les hauts plateaux du Vercors. Boucle sportive du Val
d’Enfers a Soyons.

Pour les amoureux de la nature : le tour du lac des Meinettes, avec
sa biodiversité incroyable. Le bois des Naix a Bourg-de-Péage
avec un parcours de 5km de chemin. Conseils de pro, prévoyez
de bonnes chaussures de marche, de leau et de quoi grignoter.
Consultez la metéo avant de partir et adaptez votre parcours en
fonction. N'oubliez pas votre appareil photo pour immortaliser les
paysages !

Téléchargez lapplication Prairy pour avoir pleins didées de ran-
donneées autour de Valence. Alors, préts a chausser vos baskets
et a partir a laventure ?

Léna BERTHOIN - illustration : Jade SESPEDES
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Top 10 des lieux
d ne pas manauer

Vous révez déja de vos prochaines vacances d'éte ? Vous avez raison ! Pour vous
aider a planifier le séjour parfait, voici un top 10 des destinations a ne pas manquer

en 2025,

. La Grece, les Cyclades : des iles paradisiaques aux
eaux turquoise, des villages pittoresques aux maisons
blanches, une gastronomie savoureuse et une culture
riche. La Gréece a tout pour plaire !
2. L'Algarve, Portugal : des plages de sable fin bordées de
falaises, des criques sauvages, des villes animées et une am-
biance festive. LAlgarve est une destination idéale pour les
amoureux de la mer et de la nature.
3. Le nord de U'Espagne : des paysages verdoyants, des mon-
tagnes majestueuses, des villes historiques et une gastrono-
mie renommeée. Le nord de lEspagne est une destination par-
faite pour les amateurs de randonnée et de culture.
4. Llslande : des paysages lunaires, des volcans actifs, des
cascades impressionnantes et des aurores boréales. Lislande
est une destination hors du commun pour les aventuriers en
quéte de dépaysement.
5. Les iles Fidji : des plages de sable blanc, des eaux cris-
tallines, des recifs coralliens et une culture polynésienne au-
thentique. Les iles Fidji sont une destination de réve pour les
amoureux de la plongée et du farniente.
6. L'Alaska, Etats-Unis : des paysages sauvages, des glaciers
imposants, une faune exceptionnelle et des activités de plein
air variees. LAlaska est une destination ideale pour les amou-
reux de la nature et de laventure.
7. La Colombie-Britannique, Canada : des montagnes Ro-
cheuses aux foréts luxuriantes, des lacs turquoise aux villes
dynamiques, la Colombie-Britannique offre une diversité de
paysages et d'activités pour tous les goUts.
8. Le Delta de l'Okavango, Botswana : un ecosysteme unique
au monde, une faune sauvage abondante et des safaris inou-
bliables. Le Delta de [Okavango est une destination de choix
pour les amoureux de la nature et de la photographie.

9. Le Vietnam : une culture millenaire, des paysages varies,
une gastronomie raffinée et un peuple accueillant. Le Vietnam
est une destination idéale pour les voyageurs en quéte d'au-
thenticité et de dépaysement.

10. Les Acores, Portugal : des iles volcaniques aux paysages
verdoyants, des lacs de cratére aux sources chaudes, une
faune marine riche et des activités de plein air variées. Les
Agores sont une destination idéale pour les amoureux de la
nature et de la randonnée.

Léna BERTHOIN
Illustration : Jade SESPEDES
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LES T0-D0 LIST
DES VACANCES

Alors, préts pour les vacances tant attendues ? Que vous soyez plutdt « team
plage » ou « team montagne », l'étape cruciale avant de partir, c'est bien sdr..
la préparation des bagages ! Et pour eviter le stress de derniere minute et l'oubli
fatal du maillot de bain ou des chaussures de rando, je vous propose ma méethode
infaillible pour une To-Do list de choc, version « checRlist » a cocher pour ne rien
laisser au hasard.

‘idée est simple : deux listes distinctes, une pour la mer
et une pour la montagne, avec des cases a cocher pour
visualiser en un clin d'ceil ce qui est prét et ce qui attend
encore sagement dans votre placard. Onyva?

To-Do list pour la mer

|:| Maillots de bain : plusieurs, pour alterner et toujours en avoir un
de sec.

|:| Creme solaire : indice éleve, resistante a leau, et apres-soleil.

|:| Lunettes de soleil et chapeau/casquette : pour proteger tes yeux
et ta téte du soleil.
Serviettes de plage : grandes et confortables.

|:| Tongs ou sandales : pratiques pour la plage et les promenades.

|:| Sac de plage : grand et résistant, pour tout transporter.

|:| Bouteille d'eau reutilisable : pour rester hydrate.

|:| Trousse de premiers secours : pansements, desinfectant, medica-
ments contre les coups de soleil, etc.
Pour le fun:

I:lJeux de plage : ballon, raquettes, frisbee, etc.

I:I Matelas gonflable ou bouée : pour se détendre dans leau.

|:| Palmes, masque et tuba : pour explorer les fonds marins.

|:| Livre ou magazine : pour se relaxer sur la plage.

DAppareil photo étanche ou pochette étanche pour téléephone :
pour immortaliser les souvenirs.
Conseils en plus :
N'oublie pas tes affaires de toilette (shampoing. gel douche, etc.).
Prévois des vétements legers pour les soirees.

I:I Emporte un sac pour le linge sale.

To-Do list pour la montagne

Chaussures de randonnée : confortables et adaptées aux terrains
accidentes.

|:| Vétements chauds et impermeables : méme en éte, les tempéra-
tures peuvent chuter en montagne.

|:| Sac a dos : assez grand pour transporter tes affaires.

|:| Bouteille d'eau ou gourde : pour rester hydraté pendant les ran-
données.
Creme solaire et lunettes de soleil : le soleil tape fort en altitude.

|:| Trousse de premiers secours : pansements, désinfectant, medica-
ments contre le mal des montagnes, etc.
Carte et boussole ou GPS : pour torienter.
Pour le fun :

|:| Batons de randonnée : pour soulager tes articulations.
Jumelles : pour observer la faune et la flore.

H Appareil photo : pour immortaliser les paysages.

|:| Livre ou carnet de croquis : pour les moments de détente.

D Jeux de sociéte de voyage : pour les soirées en refuge.

Léna BERTHOIN
Illustrations : Jade SESPEDES
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PLUS QU U

\E SINPLE LEGENDE.
\ SYNDOLE

Depuis des siecles, les dragons peuplent les recits fantastiques du monde entier.
Creatures majestueuses ou terrifiantes, ils symbolisent tour a tour la sagesse, la
puissance ou le chaos. Parmi ces légendes, celle du dragon de Wawel, a Cracovie,
en Pologne, se distingue par son originalite et son ancrage profond dans la culture

locale.

Ly a fort longtemps, sous la colline du Wawel, vivait un
dragon redoutable nommé Smok Wawelski. Installé dans
une grotte au bord de la Vistule, il semait la terreur parmi
les habitants de Cracovie. Chaque jour, il dévorait le bétail,
détruisait les maisons et, selon certaines versions, exigeait le
sacrifice mensuel d'une jeune fille pour apaiser sa faim avide.
Le roi Krakus, fondateur légendaire de la ville, était désespéré.
Il promit la main de sa fille, la princesse Wanda, a quiconque
reussirait a vaincre la béte. Des chevaliers venus de tout le
royaume tenterent leur chance, mais tous périrent face au
souffle enflammeé du dragon.
Un jour, un humble cordonnier nommeé Skuba (ou Dratewka
dans certaines versions) eut une idée ingénieuse. Il prépara un
agneau farci de soufre et le placa devant la grotte du dragon.
Attiré par lodeur, le monstre dévora la proie empoisonnee.
Pris d'une soif ardente, il se precipita vers la Vistule et but tant
d'eau que son ventre enfla jusqu'a exploser. Le cordonnier fut
acclamé en héros et épousa la princesse, mettant fin au regne
de terreur du dragon.

Un héritage vivant

Aujourd’hui encore, la légende du dragon de Wawel est
omniprésente a Cracovie. Au pied du chateau de Wawel, une
imposante statue de bronze, ceuvre du sculpteur Bronistaw
Chromy, représente le célebre dragon. Installée en 1972, cette
sculpture de six métres de haut crache de veritables flammes
toutes les cing minutes.

La grotte du dragon, appelée « Smocza Jama », est également
accessible aux visiteurs. En parcourant ses couloirs sombres,
on peut presque entendre les échos de la légende résonner
entre les parois. Chaque année, des milliers de touristes
viennent decouvrir ces lieux chargés dhistoire et de mystere.

La léegende du dragon de Wawel illustre parfaitement
comment une histoire ancienne peut faconner lidentité d'une
ville et captiver limaginaire collectif. Elle nous rappelle que,
parfois, lingéniosite et le courage des plus modestes peuvent
triompher des plus grandes menaces.

Texte et illustration : Maelyne BRIOUDE
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A L’AFFICHE

#CaTourne

CE SOIR :
NOS PEPITES CINE A NE PAS MANQUER

L'Amour au présent

John Crowley signe un drame romantique touchant, porte par la
justesse de ses interprétes. LAmour au present explore avec sensi-
bilité les complexités des relations. Un film qui résonne longtemps
apres le générique.

Un ours dans le Jura

Franck Dubosc nous embarque dans une comeédie policiére tein-
tée de drame, avec son humour caractéristique. Si le mélange
des genres est parfois inégal, le charme opere et lintrigue tient
la route.

Bird

Le nouveau film dAndrea Arnold suscite déja lattente. Promesse
d'un drame intense et d'une réalisation audacieuse, Bird sannonce
comme un incontournable pour les amateurs du genre. A suivre
de prés des sa sortie.

Elevation

Disponible sur Prime Video, Elevation peine a convaincre malgre
son mélange daction, de science-fiction et de thriller. Un film qui
manque doriginalité et dont le rythme ne parvient pas toujours a
decoller.

Wallace et Gromit

Le duo iconique Wallace et Gromit revient avec un humour tou-
jours aussi efficace et une animation soignee. Cette nouvelle aven-
ture, disponible sur Netflix, ravira les petits et les grands. Un regal
dinventivité et de tendresse.

La Chambre d'a coteé

Le nouveau Pedro Almodovar est déja sur toutes les levres. Avec La
Chambre d'a cote, le maitre espagnol promet un drame intense et
esthétiquement somptueux. Un evenement cinématographique a
ne pas manquer.

Criminal Squad

Suite du film d'action Criminal Squad, ce nouvel opus, Pantera, pro-
pose des scénes explosives mais peine a renouveler le genre. Un
divertissement efficace pour les amateurs d'adrénaline pure, mais
qui manque de profondeur.

Les incontournables de L'été : pour tous les gouts !

Mamma Mia !

Une comédie musicale entrainante avec les tubes dABBA. Parfait
pour chanter et danser en famille ou entre amis. Un classique in-
demodable! Les chansons sont tellement entrainantes, on ne peut
pas sempécher de chanter!

Les Dents de la mer

Un film culte qui vous fera frissonner. Des scenes de suspense
inoubliables et une ambiance angoissante. Un peu vieux, mais
toujours aussi efficace! Je n'irai plus jamais me baigner pareil !

Vaiana, la légende du bout du monde

Un film d'animation magnifique avec des chansons entrainantes et
des personnages attachants. Parfait pour les petits et les grands.
Les graphismes sont magnifiques et les chansons sont superbes.
Un film parfait pour les soirées en famille.

Les films cultes de l'été : a revoir sans modération !

Dirty Dancing

Une romance culte avec des scénes de danse inoubliables. Parfait
pour les nostalgiques des années 80. Un classique ! Les scenes de
danse sont magnifiques et la musique est entrainante.

Grease

Une comédie musicale culte avec des chansons entrainantes et
des personnages attachants. Parfait pour les soirées karaoké. Un
film culte ! Les chansons sont geniales et les personnages sont
attachants.

Le Grand Bleu

Un film magnifique avec des scenes sous-marines a couper le
souffle. Parfait pour les amoureux de la mer. Un film magnifique et
poetique. Les scenes sous-marines sont incroyables.

Léna BERTHOIN
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_PIEN COMMENCER SES PARTIES
AUX ECHECS

Comment battre le Grand Maitre M. Noureux aux échecs ?
Suivez les conseils du Roi !

‘ouverture est la premiere phase d'une partie d'échecs.

C'est le moment ou tu developpes tes pieces et prepares

ton jeu pour le milieu de partie. C'est trés important de

savoir quoi faire en début de partie car ca permet d'évi-
ter les pieges et de se lancer dans la partie avec confiance. Une
bonne ouverture permet de contréler l'espace sur l'échiquier, de
développer ses pieces et de s'assurer la sécurité du roi. Negliger
ces objectifs conduit souvent a se faire surprendre par des me-
naces prematurées et a subir un désavantage durable.

Voici les principes clés de louverture

Contréler le centre (cases d4. e4, d5, e5) : un pion ou une piéce au
centre offre plus de mobilité et de portee

Développer rapidement les pieces mineures (cavaliers et fous) :
evitez de deplacer trop de pions,

concentrez-vous sur la mise en jeu des cavaliers et fous vers le
centre

Roquer tét : mettre le roi a l'abri et connecter les tours réduit les
risques de mat rapide et prépare la phase tactique du milieu de
Jjeu.

Quelques ouvertures courantes aux échecs

Le gambit dame est un coup d'ouverture extrémement popu-
laire dans les echecs de haut niveau, et beaucoup des meilleurs
joueurs du monde le favorisent largement

Alors que la plupart des gambits sont réputés inefficaces en cas

de jeu parfait (en
E . .ﬁ_ ! @m L d'autres termes,
3 i

ils  dépendent

i : d'une erreur de

. « votre adversaire),
le gambit de la

Dame est repute
étre l'exception.
Cette ouverture
*  implique la série
de coups sui-
vante :

:  1d4ds 2.C4

Créée au 16°
siecle, louver-
ture lItalienne est
lune des plus
anciennes ouver-
tures encore utili-
sées de nos jours.
Pour obtenir cette
position,  suivez
cette  seéquence
decoups:1.e4 e5
2.Cf3Ccb 3. Fc4.

Beaucoup de variantes existent a partir de louverture Giuoco
Piano, menant parfois a un résultat nul. Cette ouverture d'échecs
commence ainsi : 1.
e4 e5 2.Cf3Ccb 3.
Fc4 Fcs.

Elle est ideale pour
une partie longue
et défensive,

Pieges et erreurs
fréquents :

- Trop de coups
de pions : ralentit
le développement
des pieces et re-
tarde le roque

- Développer la
dame trop tot
cible facile pour les pieces adverses, perte de temps précieux

- Oublier le roque : roi exposé au centre, risque de mat rapide

- Ignorer les menaces adverses : ne pas évaluer les menaces
tactiques sur chaque coup conduit a des pertes mateérielles evi-
tables

Avec ces principes, tu pourras savoir quoi faire pour tes parties
d'echecs!

PS : RDV lan prochain pour de nouveaux tournois au CDI !

Loan FRAISSE
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Un é€cté rafraichissant
et pas trop sucre

Salut! juste avant la sonnerie qui annonce enfin les vacances d'éte ! J'espere
qQue cette année scolaire s'est bien passée pour vous. Pour ma part, je suis déja en
mode ‘chill” et je pense déja aux longues apres-midis ensoleillées. Et qui dit soleil
et chaleur, dit forcement.. smoothies !

lors, laissez-moi vous partager mes petites recettes et
astuces pour des boissons fruitées et rafraichissantes,
parfaites pour cet été. Que vous soyez un pro du blender
ou un novice, il y en aura pour tous les gouts ! Mes
Smoothies Coups de Coeur de léte :
- Le Tropical Paradise : mon number one incontesté ! Un mélange
dananas bien mar, de mangue juteuse et d'un peu de lait de
coco pour une touche dexotisme. C'est comme un aller simple
pour les iles, garanti ! N'hésitez pas a ajouter une petite touche de
gingembre frais rape pour un coup de pep’s supplementaire.
- Le Berry Boost : pour faire le plein d'antioxydants et de vitamines,
rien de mieux quun mix de fruits rouges : fraises sucrées,
framboises acidulées et quelques myrtilles pour la couleur. Une
base de yaourt grec nature le rend créemeux et consistant, parfait
pour un petit-déjeuner ou un snack apres le sport.
- Le Green Detox : ok, je sais, detox, ca peut faire peur, mais
promis, celui-ci est délicieux ! Epinards frais (on ne sent pas le
gout, promis !), une demi-pomme verte pour le sucre naturel, un
peu de concombre pour lhydratation et le jus d'un demi-citron
vert pour la fraicheur. Un vrai coup de fouet pour se sentir léger
et plein d'energie.
- Le Soleil d’Eté : Péches bien mares, une nectarine, un peu de
Jjus d'orange et quelques glacons. (Simple, frais et plein de saveur
estivale !) C'est le smoothie que je prépare quand jai envie dun
gout de vacances en Provence.
- Le Melon Menthe : Quelques tranches de melon, des feuilles de
menthe fraiche, un peu d'eau ou de lait vegétal et une touche de
miel si le melon n'est pas trés sucre. (Super rafraichissant apres
une journée au soleil ) Javais essaye avec du basilic une fois,
c'était... surprenant, mais moins réussi quavec la menthe.

Ceux qui plaisent... méme si je suis moins fan

- Le Banana Split revisité : la banane, c'est une base facile et
cremeuse. Ajoutez quelques fraises et une touche de cacao

en poudre, et vous avez un smoothie qui rappelle votre dessert
preferé. Personnellement, je trouve ¢a un peu trop sucré, mais
mes amis en raffolent !

- Le Péche Abricot : un classique estival. Doux et parfume, c'est un
smoothie réconfortant. Je le trouve parfois un peu fade, mais une
pointe de miel ou quelques feuilles de menthe fraiche peuvent
vraiment faire la différence.

Accords parfaits :
quel Smoothie avec quel plat ?
Quel dessert ?

Avec un plat léger : un Green Detox ou un Berry Boost seront
parfaits pour accompagner une salade fraiche, un wrap aux
légumes ou un sandwich léger. Ils apportent une touche de
fraicheur sans alourdir le repas.

Avec un plat plus consistant : un Tropical Paradise avec son céte
exotique se marie bien avec des plats épicés ou des grillades. Le
Banana Spilit revisité peut méme faire office de dessert leger apres
un repas simple.

En guise de dessert : le Berry Boost avec son yaourt grec peut
étre une alternative saine a un dessert traditionnel. Vous pouvez
méme ajouter quelques graines de chia pour une texture encore
plus intéressante.

Alors, cet été, ontroque les sodas trop sucres contre ces délicieuses
potions fruitées et vitaminées | N'hésitez pas a expérimenter avec
vos fruits et légumes préférés, c'est ¢ca la magie du smoothie !
Sur ce, je vous souhaite d'excellentes vacances remplies de soleil,
de rires et de smoothies bien frais ! A la rentrée !

Léna BERTHOIN
Illustrations : Jade SESPEDES
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QUEL TYPE DE VACANCIER
ETES-vOUS P

Repondez aux questions suivantes en choisissant la réponse qui vous correspond
le mieux. A la fin, découvrez votre profil de vacancier !

1. Votre plat préféré ?

a) Une raclette.

b) Des nouilles instantanées.
c) Des fruits de mer.

2. Votre activité du dimanche aprés-midi ?
a) Une longue promenade dans la nature.
b) Une sieste réparatrice

¢) Une séance de bronzage intense.

3. Votre type de musique préfére ?

a) Une playlist avec du rap déprimant et des musiques
tristes.

b) La playlist lofi (calme) pendant des heures.

¢) De la musique pop et excentrique.

4. Votre animal préféré ?
a) Un aigle.

b) Un chat.

¢) Un dauphin.

5. Votre boisson préférée ?
a) De l'eau.

b) Un jus de fruits.

¢) Un cocktail.

6. Votre type de lecture préfére ?
a) Des romans d'aventure.

b) Des magazines de détente.

c) Des thrillers.

7. Votre vétement préféreé ?
a) Un pantalon.

b) Un peignoir.

¢) Un maillot.

8. Votre type de paysage préfére ?

a) Des sommets enneiges.

b) Un hamac suspendu entre deux palmiers.

¢) Une plage de sable fin bordée d'eaux turquoise.

9. Votre activité nocturne préférée ?
a) Observer les étoiles filantes.

b) Regarder un film sous la couette.

c) Faire la féte jusqu'au bout de la nuit.

10. Votre moyen de transport préefére ?
a) La marche.

b) Une voiture.

c) Un vélo.

11. Quelle est votre idée d'un souvenir de vacances
parfait ?

a) Une photo panoramique d'un paysage epoustouflant.
b) Un petit objet artisanal trouve dans une boutique locale.
c) Un bracelet coloreé acheté lors d'une soirée animée.

Résultats

Majorité de réponses a) : le Montagnard Aventureux. Vous
étes un amoureux de la nature et des grands espaces.
Les randonnées en montagne, les paysages grandioses et
les activités sportives en plein air sont votre passion. Vous
aimez vous dépasser et découvrir de nouveaux horizons.

Majorité de réponses b) : Le Flemmard Zen. Pour vous, les
vacances sont synonymes de détente et de farniente. Vous
aimez vous prelasser au solelil, lire des livres, faire la sieste
et profiter de chaque instant sans vous presser. Votre de-
vise : « Le bonheur, c'est de ne rien faire ».

Majorité de réponses ¢) : Le Fan de la Mer et des Coups de
Soleil Vous étes un adepte des plages ensoleillées, des
baignades rafraichissantes et des activites nautiques. Les
sports de glisse, les soirées festives et les cocktails exo-
tiques sont votre dada. Vous aimez lambiance estivale et
les sensations fortes.

Léna BERTHOIN
[llustration : Jade SESPEDES
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#Tavie

Vols au CDI......

Les faits:

Jeudi aprés-midi, trois objets appartenant M.Noureux
(professeur-documentaliste) ont été dérobés au CDI.

Au moment du vol :

M. Noureux surveillait un tournoi d'échecs dans lequel
M. Faure et un éléve s'affrontaient. Au moment des
faits, M. Noureux et les deux joueurs trés concentrés
ne prétaient pas attention a ce qui se passait autour.
lls n‘ont donc rien vu. Lautre partie du CDI était
surveillée par Mme Escrich. Mais au moment du vol,
elle prenait sa pause a l'extérieur. Elle aussi n'a rien vu.

Professeurs-documentaliste du cdi
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Suspects :

Nina : éléve curieuse, blonde Emma : éléve, "gameuse”,
avec une queue de cheval, cheveux noirs ondulés, t-shirt
élastique bleu, sweat. noir.

Johnny : jeune lecteur discret,  Dani: éléve passionné de jeux

cheveux foncés, petit, costume logiques, cheveux foncés,

lunettes (myope), T-shirt a
manches courtes.

et cravate.

Mme Pradon : professeure Paul : éléve accro a son
d'histoire, cheveux chatain, téléphone, cheveux bruns,
robe fleurie, boucles d'oreilles costume avec cravate.
dorées.

M. Faure : professeur de
mathématiques, cheveux bruns,
grand, t-shirt bleu.
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Interrogatoire

J'étais en train de faire un puzzle pendant le tournoi d'échecs qui se passait
sur la table a coté. J'étais trés concentré et je n‘ai rien apercu de bizarre.

J'étais dans la salle informatique. Je me filmais en train de faire une partie de
jeu en ligne. Une autre personne était dans la salle avec moi mais elle n'est pas
restée trés longtemps. Elle est partie lorsque jai renversé ma trousse. Puis, j'ai
entendu les portillons vers le bureau de M. Noureux couiner plusieurs fois.

Dani

Emma

Quand je suis arrivée, Mme Escrich n'était pas a son bureau, elle devait étre en
pause. Jai jeté un rapide coup d'ceil aux flyers dans I'entrée. Puis, je me suis
rendue a I'espace “roman”. Je suis passée pres de M. Faure et un éléve qui
s'affrontaient aux échecs en présence de M. Noureux. Je suis sire aussi d'avoir
vu un éléve avec des lunettes a la table du puzzle.

Mme.Pradon Je nai pas quitté le coin lecture de I'étage du CDI. Donc je n‘ai pas vu grand-
chose. Cependant, une fille aux cheveux noirs ondulés faisait du bruit dans
la salle informatique. Un peu plus tard, j'ai vu une fille blonde s'approcher du
bureau du professeur-documentaliste, puis se diriger vers la salle du puzzle...
enfin je suppose.

mais je n‘ai pas vu le livre lumineux sur le bureau. Quand je suis arrivée dans la
salle ou il y avait la table du tournoi d'échecs. Il y avait trois personnes a la table
des échecs, deux autres aux tables d'a c6té et une femme. Je me suis installée
dans I'espace “Presse”.

- Je suis passée devant le bureau inoccupé de M. Noureux et de Mme Escrich

Nina J'étais seul dans I'espace BD a l'étage. J'étais sur les réseaux depuis mon
téléphone. Je n‘ai rien vu de particulier, je n'ai pas plus d'infos. J'ai vu que
M.Noureux a posté la photo du vainqueur du tournoi d'échecs sur Ecole Directe.

Documents fournis :

Qui est le coupable ?

Z 9bed asuoday
m!:wo
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 PERLES DE PROFS
~ PERLES DALEVES

-

Un prof : « L'eau attire les pompes a vélo ».

Ludans une fiche « projet professionnel » : « Jespére devenir espére comptable ».

La prof : « Que nous réveéle lincipit sur le personnage de Colin ? »
Léleve : « Ben, c'est la routine care de Colin ? »

Entendu lors d'une conférence sur lintelligence artificielle, une étudiante
demande a sa voisine, « Mais ¢a s'écrit comment, Ql ? »

Lu dans une copie de bac blanc, en parlant de Philippe Starck: « Notre Starkounet
a penseé a la forme.. »

Un éléve a propos du mythe de Sysiphe : « Le mythe de syphiliphe »

Lu dans une copie : « Le mécenat veut dire que la population doivent faire des
offrandes au mécéne ».

Lu dans une copie : « La Renaissance est le therme utilisé pour désigner le retour
de Jésus ».

Lu dans une copie : « Lindulgence veut dire que toutes personnes doit étre
chrétien car sinon ils se font tuer. »

Lu dans une copie : « Linquisition est le therme de prendre aux habitants tout
les bienfaits.. »

Lu dans une copie : « LHumanisme, ce mot désigne la population humaine »

Une prof : « Je pense que le rap est une musique aussi respectable que les
autres musiques. Jaime bien Harry Potter et Beyonce ».
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SURIMI TEAM

par Noam VANNIEUWENHUYSE - Aide a lencrage : Mathlas CRESPO
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